
           【プール関連情報】       11月 15日更新 

■レッスン・イベントのお知らせ 

① 子どもスクール   : 11・12 月      詳細はコチラ 

② 成人水泳教室   : 9-12 月      詳細はコチラ 

③ 障害者水泳教室 : 9-12 月        詳細はコチラ                                  

④ パーソナルレッスン : マンツーマンでお悩みを解決         詳細はコチラ 

⑤ アクアビクス・ウォーキング : 9-12 月  月・火・水曜日      詳細はコチラ 

 

 

 

① プール団体       : １０名以上で登録が可能です【事前登録必須】  詳細はコチラ 

② ワンポイントレッスン : 火曜日 14：00～開催（お 1人 10分）【当日受付】  

※予定が急遽変更となる場合がございます。予めご了承ください。ご不明点がございましたら、スタッフまでお問い合わせください。 

更新
場所/時間 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00
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15ｍプール 一部使用 一部使用 一部使用 一部使用
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2024年11月 プール利用状況 11月15日
日時

11月15日 (金)

11月16日 (土)

11月17日 (日)

11月18日 (月)

11月19日 (火)

11月20日 (水)

11月21日 (木)

11月22日 (金)

11月23日 (土)

11月24日 (日)

11月25日 (月)

11月26日 (火)

11月27日 (水)

11月28日 (木)

11月29日 (金)

11月30日 (土)

一般利用12：00～

https://www.shiba-tai.jp/cms/wp-content/uploads/2024/10/HP用案内teisei-.pdf
https://www.shiba-tai.jp/cms/wp-content/uploads/2024/08/seijinsuieimousikomi.new_.pdf
https://www.shiba-tai.jp/cms/wp-content/uploads/2024/08/9-12syougai.pdf
https://www.shiba-tai.jp/cms/wp-content/uploads/2024/02/POP-202402.pdf
https://www.shiba-tai.jp/cms/wp-content/uploads/2024/10/AQ0919.pdf
https://www.shiba-tai.jp/group/pool.html

